Til: De 29 kommuner i Hovedstaden
Att. Direktorer med ansvar for sundhed og forebyggelse

Tiltraedelse af rygestopaftale i Hovedstaden

KKR Hovedstaden opfordrer kommunerne i Hovedstaden til at tiltraede
bilagte "Samarbejdsaftale om henvisning til rygestop i Region
Hovedstaden” mellem Region Hovedstaden og kommunerne i
Hovedstaden. Aftalen bygger pa et vellykket projekt fra syd-klyngen
omkring Hvidovre Hospital.

Det har vist sig effektivt for at mindske antallet af rygere, at hospitalernes
sundhedsfaglige medarbejdere henviser til kommunale rygestoptilbud.
Med den felles samarbejdsaftale vi fa flere og mere motiverede borgere i
kommunernes rygestoptilbud.

KKR Hovedstaden har den 7. februar 2020 godkendt aftalen, som
beskriver rammerne for samarbejdet mellem hospitalerne og
kommunerne.

Den forudgaende hgring af samarbejdsaftalen gav anledning til mindre
justeringer, herunder er maltallene bl.a. blevet sat lidt ned. Der opfordres
til at indga i tveerkommunale samarbejder om at benytte hinandens tilbud
for at imedekomme udfordringer med kapacitet og ressourcer, nar
hospitalerne henviser flere borgere til kommunale rygestoptilbud.

Med rygestopaftalen vil det ligesom i dag veere op til den enkelte
kommune at tilrettelaegge og finansiere egne rygestoptilbud - herunder
f.eks. omfang, forlgbslaengde, om det er individuelt eller i grupper osv.

Samarbejdsaftalen traeder planmeessigt i kraft den 1. maj 2020. Det er op
til den enkelte kommune at tilrettelaegge egen proces for tiltreedelse af
aftalen med administrativ eller politisk behandling. | bedes melde
resultatet af behandlingen til sekretariatet senest 30. april 2020
(ssan@kl.dk og vni@albertslund.dk).

Med venlig hilsen

Steen Christiansen
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